
 

 

“ちょっと寒いけれど心温まる里山もてなしビュッフェ”開催 

参加費 1500 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAX 0834-32-6918 

 

小さな里山の小さなお祭り 

食と自然の里山フェスタ  

大道理から豊かな暮らしと楽しい生き方を考える 

 

2015.2.28(土)11：00～15：00 
心豊かに、心楽しく生きている人 
自然や環境と向き合う人を応援します 

同時開催 出張 ハーブミニセミナー   

クラフト作り  スパイシースプーン （暮らしの中のハーブクラフト） 

参加費：５００円 （材料費含む） 

 

ハーブやスパイスは悪魔除けや病除けに用いられ、活用されてきました 

ハーブ、スパイスのミニ知識のレクチャーとあなただけのオリジナルスパイシースプーンを作り 

暮らしの中に悪魔除けや病除けのインテリアとして飾りませんか？ 

         随時参加可・（20～30 分でできます） 

13：00～15：00          限定 20 名様 事前予約可 

開催場所：周南市大道理瀬戸兼 

（会場：周南市大道理鬼ヶ峠 443） 

   新家族村 風の家 

 

主催：(有)エリーRe クロス事業部、 

防長建材㈱ 
お申込み・問い合わせ 

0834-32-6916    

こんなスプーン

作ります 

ＪＨＳ えこの里 ハーブスクール in 新家族村 

あなたも“ベニシア流ハーブのある暮らし”のように 

人と自然が共存していく為にも、ハーブの辿ってきた

歴史を知り、時代に即した正しい使い方を身につけま

せんか？ 

座学、クラフト作り、ハーブの育て方 

食とハーブの実習としての料理 他のカリキュラム 

こころ、からだ、環境にやさしい 

ハーブで心豊かな生活を！！ 

講師：ＪＨＳ上級ハーブインストラクター 

えこの里 ハーブスクール代表 

熊安悦子先生 
アロマテラピーアドバイザー（日本アロマ環境協会認定） 

園芸療法士・アメリカ園芸療法士 HTR 

（山口県園芸療法研究会認定） 

認定心理士（日本心理学会）臨床検査技師  

一種衛生管理者 

 


